
RODO - KLAUZULA INFORMACYJNA - WZÓR

BECOME A CERTIFIED PERSONAL TRAINER

Wzór dokumentu opracowany przez Akademię ARF – organizatora
certyfikowanego kursu trenera personalnego.

 Dokument ma charakter edukacyjny i nie stanowi porady prawnej.

ARF.EDU.PL



RODO ‒ Klauzula informacyjna oraz zgoda na
przetwarzanie danych dla klientów trenera personalnego

Imię i nazwisko klienta:

Oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią niniejszego dokumentu, rozumiem jego znaczenie oraz
akceptuję warunki przetwarzania moich danych osobowych oraz danych dotyczących zdrowia.

Wyrażam dobrowolną i świadomą zgodę na przetwarzanie przez trenera personalnego szczególnych kategorii
danych osobowych dotyczących mojego zdrowia, w tym w szczególności informacji o urazach, kontuzjach,
przeciwwskazaniach zdrowotnych, dolegliwościach bólowych oraz historii treningowej, wyłącznie w celu
bezpiecznego planowania i prowadzenia treningów.

Zostałem/am poinformowany/a, że zgoda może zostać cofnięta w dowolnym momencie, bez wpływu na
zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnięciem.

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO)
informuję, że:
Administratorem danych jest : ___________________________________________________
Telefon:_______________________________________
Email:________________________________________

Cele przetwarzania danych: 
• realizacja usług treningu personalnego, 
• kontakt organizacyjny i informacyjny, 
• prowadzenie dokumentacji treningowej i zdrowotnej klienta.

Podstawa prawna przetwarzania: 
• art. 6 ust. 1 lit. b RODO ‒ wykonanie umowy, 
• art. 6 ust. 1 lit. c RODO ‒ obowiązki prawne, 
• art. 9 ust. 2 lit. a RODO ‒ zgoda na przetwarzanie danych o zdrowiu.

Okres przechowywania danych: 
Dane będą przechowywane przez okres trwania współpracy oraz po jej zakończeniu przez czas wymagany
przepisami prawa lub do momentu cofnięcia zgody.

Prawa osoby, której dane dotyczą: Masz prawo dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia,
ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu oraz złożenia skargi do Prezesa
UODO.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbędne do realizacji usług treningowych.

3. Oświadczenie klienta

1. Klauzula informacyjna RODO (art. 13)

2. Zgoda na przetwarzanie danych o zdrowiu (art. 9 RODO)

Data:

Podpis klienta:

Odbiorcy danych:
Dane osobowe nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. Dane osobowe mogą być
przekazywane podmiotom świadczącym na rzecz administratora usługi księgowe, informatyczne, hostingowe
lub prawne – wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji usług i na podstawie stosownych umów
powierzenia przetwarzania danych.


